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Расписание образовательной деятельности 

на 2023 – 2024 учебный год    

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1  

ясли 

9.00 – 9.10 Музыкальное 

9.30 – 9.40 Ознакомление с 

окружающим 

9.00 – 9.10 Физкультурное  

16.00 – 16.10 ФЭМП 

9.00 – 9.10 Музыкальное  

9.30 – 9.40 Развитие речи 

9.00 – 9.10 Физкультурное  

16.00 – 16.10 Рисование 

9.00 – 9.10 Лепка  
9.30 – 9.40 Развитие речи 

16.00 – 16.10 Физк-ное на 

воздухе 

2  
младшая 

9.00 – 9.10 Физкультурное 

(Горбунова) 

9.50 – 10.00 Ознак с окруж-им 

9.00 – 9.10 Музыкальное 

(Бедросян) 

9.50– 10.00 ФЭМП 

9.00 – 9.10 Физкультурное 

(Горбунова) 

9. 50 – 10.00 Развитие речи 

9.00 – 9.10 Музыкальное 

(Бедросян) 

9.50 – 10.00 Рисование 

9.30 – 9.40 Лепка/ 

Аппликация  
16.00 – 16.10 Физк-ное на 

воздухе 

3  
младшая 

9.30 – 9.45 Музыкальное  

10.00 – 10.15 Ознак с окруж-

им 

9.00 – 9.15 Физкультурное   

9.45 – 10.00 ФЭМП 

 

9.30 – 9.45 Музыкальное  

10.00 - 10.15 Развитие речи 

 

9.00 – 9.15 Физкультурное  

9.45 – 10.00 Рисование 

9.00 – 9.15 Лепка/ 

Аппликация  
16.00 – 16.15 Физкультурное на 

воздухе 

4  
младшая 

9.20 – 9.35 Физкультурное  

10.00 –10.15Ознак с окруж-им 

9.30 – 9.45 Музыкальное Ш 

10.00 – 10.15 ФЭМП 

9.20 – 9.35 Физкультурное  

10.00 – 10.15 Развитие речи 

9.30 – 9.45 Музыкальное Ш 

10.00 – 10.15 Рисование 

9.00 – 9.15 Лепка/ 

Аппликация  
16.00 – 16.15 Физк-ное на 

воздухе 

10  
младшая 

9.00 – 9.15 Физкультурное  

10.00 –10.15Ознак с окруж-им 

9.30 – 9.45 Музыкальное Ш 

10.00 – 10.15 ФЭМП 

9.00 – 9.15 Физкультурное  

10.00 – 10.15 Развитие речи 

9.30 – 9.45 Музыкальное Ш 

10.00 – 10.15 Рисование 

9.00 – 9.15 Лепка/ 

Аппликация  
16.00 – 16.15 Физк-ное на 

воздухе 

6  
средняя 

 

 

9.00 – 9.20 Ознак. с окруж-щим 

10.35 - 10.55 Музыкальное   

9.00 – 9.20 Физкультурное  

9.50 – 10.10 ФЭМП 

 

9.00 – 9.20 - Рисование 

10.00 - 10.20 Музыкальное  

9.00 – 9.20 Физкультурное   

10.00 – 10.20 Развитие речи 

9.00 – 9.20 Лепка / аппликация 

16.00 – 16.15 Физкультурное на 

воздухе 

11 
средняя 

9.30– 9.50 Физкультурное  

10.10 – 10.30 Ознак. с окр-щим 
ПРОГУЛКА 

10.35 – 10.55 Музыкальное Б 

11.15 – 11.35 Рисование 

9.00 – 9.20 ФЭМП 

10.10 – 10.30 Физкультурное 

 

ПРОГУЛКА 

10.35 – 10.55 Музыкальное Б 

11.15 – 11.35 Развитие речи 

9.00 – 9.20 Лепка / аппликация 

16.00 – 16.15 Физкультурное на 

воздухе 

13 
средняя 

 

 

9.30 – 9.50 Физкультурное З  

10.00 – 10.20 Ознак. с окр-щим 

 

9.00 – 9.20 ФЭМП 

10.00 – 10.20 Музыкальное Б  

 

9.30 – 9.50 Физкультурное З  

10.10 – 10.30 Развитие речи 

 

9.00 – 9.20 Рисование 

10.00 – 10.20 Музыкальное Б  

 

9.00 – 9.20 Лепка/аппликация 

16.00 – 16.20 Физкультурное на 

воздухе 

5  
старшая 

ПРОГУЛКА 

10.30 – 10.55 Рисование 

11.10 –11.35 Музыкальное  

16.00 – 16.25 Ознак. с окр-щим 

9.35 – 10.00 Физкультурное 

10.00 – 10.20 ФЭМП 

 

ПРОГУЛКА 

10.35 – 11.00 – Музыкальное  

11.15 – 11.40 Рисование 

9.35 – 10.00 Физкультурное   

10. 15 – 10.40 Развитие речи 

 

 

9.00 - 9.25 Развитие речи 

 9.45 – 10.10 Лепка/аппликация 

16.00 -16.25 Физк-ное на 

воздухе 

 

8 
старшая 

9.00 – 9.25 Рисование 

10.05 – 10.30 Физкультурное  

15.30 – 15.55 Развитие речи 

ПРОГУЛКА 

11.10 – 11.35 Музыкальное Б 

15.30 - 15.50 Развитие речи 

9.00 – 9.25 Рисование 

10.05 – 10.30 Физкультурное  

 

ПРОГУЛКА 

10.35 – 11.00 ФЭМП 

11.10 – 11.35 Музыкальное Б 

15.30 – 15.50 Ознак. с окр-щим 

9.00 – 9.25 Лепка/аппликация 

16.00 – 16.20 Физк-ное  на 

воздухе 



 

9  
старшая 

 

 

9.00 – 9.25 – Рисование 

9.45 – 10.10 – Ознак. с окр-щим 

15.30 – 15.55 Музыкальное Б 

9.00 – 9.25 ФЭМП 

10.05–10.30Физкультурное Г 

 

9.00 – 9.25 Рисование 

9.45 – 10.10 Развитие речи 

16.00 -16.20 Физкультурное на воздухе 

ПРОГУЛКА 

10.40 – 11.10 Физкультурное Г 

11.30 – 11.55 Развитие речи 

9.00 – 9.25 Музыкальное Б  

9.45 – 10.10 Лепка/аппликация 

7 
подгото

вительн

ая 

9.00 – 9.30 ФЭМП 

10.10 - 10.40 Физкультурное Г 

 

9.00 – 9.30 ФЭМП 

10.00-10.30 – Рисование 

15.30 – 16.00 Музыкальное П 

ПРОГУЛКА 

10.45 - 11.15 Физкультурное Г 

15.30 – 16.00 Развитие речи 

9.00 - 9.30 Рисование 

10.00 - 10.30 – Ознак. с окр-щим 

17.00 – 17.30 Физк-ное на воздухе 

9.00 – 9.30 Лепка/аппликация 

9.40 - 10.10 Развитие речи 

10.30 – 11.00 Музыкальное П 

12 
подгото

вительн

ая 

9.00 – 9.30 ФЭМП 

9.45 – 10.15 Ознак. с окр-щим 

11.00 – 11.30 Физкультурное на 

воздухе 

ПРОГУЛКА 

10.45 – 11.15 Физкультурное Г 

11.30 – 12.00 Рисование 

9.00 – 9.30 ФЭМП 

9.45 – 10 15 – Развитие речи 

15.30-16.00 Музыкальное Б 

ПРОГУЛКА 

10.45 – 11.15 Развитие речи 

11.30–12.00 Физкультурное Г  

15.30 – 16.00 Рисование 

9.40 - 10.10 Музыкальное Б 

10.25 -10.55 Лепка/аппликация 

 

14 
подгото

вительн

ая 

ПРОГУЛКА 

11.00 – 11.30 Рисование 

11.45 – 12.15 Музыкальное П 
 

 

9.00 – 9.30 ФЭМП 

10.15 – 10.45 Физкультурное З  

16.00-16.30 Развитие речи 

ПРОГУЛКА 

10.35 – 11.05 ФЭМП 

11.15 – 11.45 Музыкальное Б 

9.00 - 9.30 Рисование 

10.15 – 10.45 Физкультурное З  

16.00 – 16.30 Ознакомление с 

окружающим 

9.00 – 9.30 Лепка/аппликация 

10.00 - 10.30 Развитие речи 

16.00 – 16.30 Физкультурное на 

воздухе 


